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Forord

Sejlklubben Rgdvig Stevns har lavet en hensigtserklaering med Dansk Sejlunion Ungdom om at
arbejde mod at fglge deres koncept Ungdomsvenlig sejlklub.

Dette indebaerer bla. at ungdomsafdelingen organiserer sig, og udarbejder de ngdvendige funk-
tionsbekrivelser.

Hensigten er at ungdomsarbejdet skal beskrives og tydeliggares, sdledes at det bliver mere enkelt
at uddelegere og overtage de enkelte funktioner.
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Indledning

| efteraret 2010 besluttede ungdomsudvalget i Sejlklubben Rgdvig Stevns at pabegynde arbejdet
for at opna Dansk sejlunions godkendelse som ungdomsvenlig sejlklub. Incitamentet er et gnske
om at optimere ungdomsafdelingens aktiviteter ved hjeelp af dansk sejlunions allerede fastsatte
kriterier.

Ungdomsudvalget haber at gget gennemsigtighed og veldefinerede funktionsbeskrivelser kan give
flere barn og unge lyst til at sejle kapsejlads savel som sociale ture. Vi hdber ydre mere at klart
definerede funktioner og visioner lettere vil kunne overleveres fra en generation af klubmedlemmer
til den neeste.

Vision:
Deltage i Torm enkeltsejladser, ogsa med afholdelse med andre klubber
Deltage og arrangere skolesamarbejder
Arrangere weekend-, sommer og efterarstogter
Deltage i Stevns kommunes Aktiv sommer evt. 2 gange
Deltage i steevner med "foraeldresamarbejde”
Altid at udgve sikker sejlads
Ungdomsafdelingen skal veere synlig i lokalsamfundet
Det skal veere sjovt at veere frivillig treener
Opfordre til foreeldrehjeelp til treeningsaftenerne
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Klubbens forpligtelser som ungdomsvenlig sejlklub

For at blive godkendt som 'Ungdomsvenlig sejlklub’ skal ungdomsafdelingen minimum op-
fylde de fgrste af otte fglgende punkter samt mindst to af de sidste fem punkter:

Rgd farve = punkt kan ikke opfyldes
Klubben skal:

1. Have valgt en ungdomsleder, som varetager et neert samarbejde mellem klubbens bestyrelse og
ungdomsafdelingen, der sikrer, at ungdomsafdelingen har en direkte og lgbende dialog med klub-
bens ledelse omkring planleegning, opgaver, gkonomi og evt. opstaede problemer.

2. Have planlagt aktiviteter, der deekker bade kapsejlads og ikke-kapsejladsorienterede arrange-
menter som tursejlads, sommerlejre, 'fredagssejlads’, klubaftner osv. En aktivitetskalender med

planlagte aktiviteter skal derfor afspejle ungdomsafdelingens holdning om, at der er tilbud til alle
sejlere.

3. Have en handlingsplan med mal for ungdomsafdelingen, som skal veere godkendt af bestyrelsen
og offentliggjort til klubbens medlemmer. En kort handlingsplan/aktivitetskalender (herunder rekrut-
tering af nye medlemmer) er udarbejdet.

4. Have et godkendt arsbudget for ungdomsafdelingen med henblik pa at kunne planleegge, sa der
er sammenhaeng mellem handlingsplanen og budgettet.

5. Anvende 'Diplomsejlerskolen’ i ungdomsafdelingen, hvilket giver sejlerne andre mal end at vinde
kapsejladser. Det giver dem en bred sejleruddannelse og varierer den daglige traening.

6. Tilbyde sejladsaktiviteter i sommerferien. Sejlerne skal have mulighed for at sejle i sommerferi-
en, og ungdomsafdelingen bgr animere dem ved at tilbyde aktiviteter

Ungdomsafdelingen Fil/sti: SRS
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7. Have en beskrevet foraeldrepolitik, herunder hvad der forventes af foreeldrene med hensyn til
frivilligt arbejde, hvad gegr ungdomsafdelingen med nye bgrns foreeldre, hvad og hvordan foreeldre-
ne gar for at stgtte sine bgrn og klubben.

8. Have en beskrevet politik til, hvilke krav der stilles til treenerne med hensyn til lan og uddannel-
se, hvoraf den hovedansvarlige har en treeneruddannelse. | beskrivelsen skal indga en funktions-
beskrivelse (hvilke opgaver skal de udfylde) for hver enkelt treener i klubben.

Yderligere skal mindst to af fglgende fem punkter opfyldes:

9. Have omkleedningsfaciliteter, s& det er muligt at tage et (gratis) bad og mulighed for at kunne
kleede om. Det er ikke ngdvendigt, men det er hensigtsmaessigt, hvis sejlerne har mulighed at have
sejlertgj og lignende liggende/heengende i et skab.

10. Give ungdomssejlere adgang til klubfaciliteter (klubhus og joller) pa alle tidspunkter. Hvis en
nagle pakraeves, skal det veere muligt for sejlerne at fa en nggle. Malet er, at de unge kan komme
ud at sejle, nar de agnsker det — for eksempel i ferierne.

11. Have et rum for ungdomssejlere. Malet er, at klubben er sted, hvor man gar hen, ogsa selvom
det ikke er for at sejle. Hvis det mal skal opnas, skal der veere et rum, hvor de unge kan veere,
preege, indrette og rode uden at 'chikanere’ resten af klubbens medlemmer.

12. Tilbyde vinteraktiviteter, sa klubben er aktiv hele aret. Et af problemerne ved at fastholde unge
er, at de i lange perioder ikke kommer i klubben eksempelvis om vinteren, pga. manglende aktivi-
tet. Vinteraktivitet er ikke kun sejlads, men kan ogsa veere fysisk treening, teori og lignende.

13. Tilbyde ungdomssejlerne rentefrie lan til kab af bad. Et stort problem for unge sejlere er, at nye
bade og udstyr er dyrt. Derfor kan klubberne tiloyde dem, der har behov, at optage rentefrie lan af
klubben til kgb af bade.

Kan ikke opfyldes.
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Organisation:

/ Ungdomsudvalg \
Formand Sgren Norup
Jargen B. Jensen
Peter Michael Woeldike
Peter Krarup
Michael Lgvendal Kruse

- J

@konomi
Klub kasser Lars Jonsen
Kontaktperson Jgrgen B. Jensen

| | | |
/Traeningzvede\ Eraening Iet;aveo@ /Vedligehold\ /Informationog\

Treener: 0og begyndere Joller: sponsor ansvarlig
Sagren Norup Treener: Sagren Norup Michael Lgvendal
Peter Krarup Jargen B. Jensen Folgebade Kruse
Brovagt: Peter Michael Peter Krarup
Michael L. Kruse Woeldike
Reserve: Brovagt:
Rolf Larsen Michael L. Kruse

Reserve:

\ / Rolf Larsen
N N\ 2N /
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Handlingsplan:

Ungdomsafdelingens aktiviteter for sommeren 2011 er beskrevet neden for.

Inden for de neeste 2 ar er det vores malsaetning at sejlklubben kan handtere et yderligere
antal unge sejlere (op til 25 personer).

| vores bestreebelser pa at inspirere flere barn og unge til at sejle deltager vi i det kommu-
nale tilbud Aktiv Sommer. Dette er et aktivitetstilbud til kommunens bgrn og unge i skoler-
nes sommerferie hvor der gives mulighed for at prgve at veere sejler for en dag.

Vi gnsker at styrke samarbejdet med skoler og klubber i lokalomradet. Dette gnsker vi at
opna ved en raekke konkrete arrangementer hvor vi inddrager de forskellige grupper.

For at strukturere ungdomssejlernes feerdigheder vil vi anvende Diplomsejlerskolen.

Vi vil desuden opdele sejlerne i 2 grupper gvede og ikke gvede saledes at gvede vil kunne
deltage i treening mandag samt social sejlads om torsdagen.

Vi vil bestreebe os pé at sejlklubben er aben for sejlads gennem hele "skolernes sommer-
ferie”.

@vede sejlere vil kunne deltage ved klubbens "Onsdags sejlads” for kalbade, i jolle eller i
Ynglingen.

Vi anvender lokalaviserne til formidling at vores tilbud og beretninger om afholdte arran-
gementer.
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